Checklista truckar
DatUM: e

ATDEESPIALS: ...t

1. Riskbedémning, instruktioner

Fraga Ja  |Nej
1.1 Har riskbedémning av truckanvandningen genomforts? (3 § AFS 2006:5)
1.2 Har arbetstagare och skyddsombud getts mojlighet att medverka? (4 § AFS 2001:1)
1.3 Har arbetsstallet haft tillbud eller olycka med truck?
1.3.1 |Har utredning gjorts av tillbudet/olyckan? (9 8§ AFS 2001:1)
1.3.2 |Finns rutiner for att anmala tillbud/olyckor till AV? (8 2 AMF, 5 § AFS 2001:1)
1.4 Har de atgarder vidtagits som riskbedémningen/tillbudet/olyckan ger anledning till?
(5 § AFS 2006:5, 10 § AFS 2001:1)
1.5 Finns lokalt anpassade regler/instruktioner for arbetet med truck? (14 § AFS 2006:4)
1.5.1 | Ar det klargjort vem som ska se till att reglerna f6ljs? (6 8 AFS 2003:4)
1.6 Har truckforare och medhjalpare skyddsskor vid lastning och lossning med truck?
(14 § AFS 2006:5, 4 § 2001:3)

Kommentarer

1.1 Riskbeddmning innebér att granska och bedéma de forhallanden som har betydelse for personalens sakerhet och halsa.
En vagledning kan vara punkterna i denna checklista eller i ADI 514, s 12-13.

Fdéljande ska undersokas:

—  Hur truckarna ska anvandas, t ex fér hdga lyft, korning med skymd sikt?

—  Miljon dar truckarna ska anvandas, finns t ex pakarningsrisker, klamrisker?

—  Egenskaperna hos truckarna, finns t ex valtningsrisker?

- De belastningsergonomiska forhallandena

—  Behovet av skyddsutrustning

—  Arbetstagarnas praktiska och teoretiska kunskaper

—  Behovet av skotsel och underhall av trucken

1.1 och 1.3 Riskbeddmning och sammanstallning av tillbud/olyckor ska alltid géras skriftligt.

1.5 Viktigt att vid behov upprétta korregler/ instruktioner for ar t ex:

-tillsyn av trucken fére korning, felanmélan

-korning inomhus respektive utomhus, korning pa allmén véag

-korning i hiss, pa lastkaj, i lutningar, nar lasten skymmer sikten

-korning pa lasthilsflak (Se punkt 8 i checklistan.)

-stapling av gods, sarskilt fristapling, maxlast i pallstallage

-personlyft med arbetskorg monterad pa truckens gafflar (Se punkt 4 i checklistan.)

-skyddsskor ska anvandas

1.5.1 For att bekdmpa buskdérning och olamplig attityd till truckkérningen ar det viktigt att det &r tydliggjort i
uppgiftsférdelningen vem som ska se till truckforarna arbetar pa lampligt satt.

1.6 Skyddsskor ska vara personliga (6 och 7 8§ AFS 2001:3 om anvéndning av personlig skyddsutrustning).




2. Kunskaper och tillstand

Fraga Ja Nej
2.1 Har den som leder arbetet med truck de kunskaper som behdvs?
(6 8 AFS 2001.:1, &ndring 2003:4 samt 20 § AFS 2006:5)
2.2 Har truckforaren de kunskaper som behovs for arbetet med truck? (18 § AFS 2006:5)
2.3 Ar kunskaperna dokumenterade? (18 § AFS 2006:5)
24 Har truckforaren arbetsgivarens/inhyrarens skriftliga tillstand att kora truck?
(19 § AFS 2006:5)
2.5 Anvander externa arbetstagare, t ex lastbilsforare, arbetsstéllets truckar och har de
tillstand till detta? (19 § AFS 2006:5 samt 3 kap 7 och 12 §§ AML)
2.6 Kor minderariga arbetsstéllets truckar? (5 8 AFS 1996:1)
Kommentarer

2.1 Den som fatt till uppgift att leda arbetet med truck ska ha kunskaper om:
- vilka risker som finns i verksamheten
- de regler som beror truckhanteringen
- atgarder som forebygger olycksfall och ohélsa
Sarskild ansvarsutbildning for arbetsledare anordnas av flera av organisationerna som bedriver truckférarutbildning.
2.2 och 2.3 Truckftraren ska ha dokumenterade kunskaper och fardigheter motsvarande TLP 2 (trucklaroplan 2) i:
- gallande sékerhets- och trafikregler, bade allménna och foretagets interna
- sina réattigheter och skyldigheter som truckforare,
(tex att vagra kora en truck som inte ar séker, att hindra andra fran att g& under upplyft last, att inte I&ta obehériga
anvanda trucken)
- aktuella trucktyper och dess mandvrering, arbetssatt, stabilitet och belastningsgrénser
- sakerhetskontroll och dagligt underhall
- metoder fér godshantering med truck
- hantering av halso- och miljéfarligt gods
- ett ergonomiskt riktigt arbetssatt
Fackforbunden kan ha avtal med arbetsgivarorganisationen om utbildning for truckférare.
2.4 Tillstandet ska inte forvaxlas med det s k truckkortet, som &r ett uthildningshevis. Tillstandet kan dras in, t ex vid
dvertradelse av regler. Uppgiften att dra in kortillstandet bor ligga pa ndgon hégt upp i hierarkin.
2.5 Den som rader 6ver arbetsstallet ar normalt samordningsansvarig och ska upprétta regler for externa forares
truckanvandning samt ha rutiner for att kontrollera att externa truckforare har tillstand att kdra truck Externa forare ska ha
skriftligt tillstand fran sin egen arbetsgivare. | slutdndan &r det dock samordningsansvariga foretagets regler som séger om
externa forare ska fa kora truck pé det aktuella arbetsstallet.
2.6 Det &r inte tillatet att minderariga kor lyftande truck. Vissa undantag finns dock:
a) Truckens totalvikt &r under 2 ton och arbetet sker under tillsyn av instruktor och pa jamnt, plant och hardgjort underlag
b) Uppgiften ingdr i lararledd undervisning och ar forlagd till plats for sddan undervisning
c) Uppgiften ingar i yrkesutbildning och sker under tillsyn av instruktor
d) Truckféraren har fullgjort yrkesutbildning fér uppgiften, tex TLP 2
Minderarig som kor truck enligt undantag b, ¢ eller d ovan méste ha fullgjort sin skolplikt samt fylla minst 16 &r under
kalenderaret.




3. Belastningsergonomi

3.1 Arbetsstallningar och arbetsrérelser

Fraga Ja Nej
3.1.1 |Kan forarstolen justeras individuellt? (2 8 AFS 1998:1, A 4.1, 8 § AFS 2006:5)

3.1.2 | Sker regelbundet underhall av forarstolen? (2 § AFS 1998:122 § 2006:5)

3.1.3 | Ar stolen vibrationsddmpad? (A 4.1, 88§ AFS 2006:5, 3 § AFS 2005:15)

3.1.4 | Ar motstandet i reglagen lagom/tillrackligt 1agt? (A 2.2, 8 § AFS 2006:4, 3 § AFS 1998.1)

3.15 |Arreglagen placerade och utformade sa att kroppens leder halls i neutrallage?
(2 § AFS 1998:1)

3.1.6 | Finns hjalpmedel for att underlatta sikten vid hdga lyft? (2 § AFS 1998:1)
3.1.7 | Sker pa- och avstigning pa ett enkelt/riskfritt satt? (2 § AFS 1998:1)
Kommentarer

Anvands lamplig truck fér uppgiften?

Vanliga problem vid truckkérning &r:

-Nackbesvar, ofta orsakat av sidsittande kérning eller hantering i pallstall med vriden/bakétbhojd nacke. En truckforare gor
ca 2000 huvudvridningar per timme. En stol som ar vridbar 20-30° kan minska risken for belastningsbesvar.
-Armbagsbesvar, truckhantering pa sma ytor medfér ofta mycket rattvridningar. Besvéaren kan minskas med mindre ratt med
hdg styrservoverkan.

-Vibrationer, viktigt med bra stol (vibrationsdampad) och att golven &r jamna, hela och underhalls.

3.1.1 Kan finnas behov att justera stolen bade i hojd, djup och fjadring.

3.1.2 Slitna sittdynor ska bytas och instéllning av stol och fjadring ska ga latt

3.1.3 Bedoms utifran behovet, t ex underlaget man kor pa och hur 1ang tid man kor. (Se &ven punkt 8.6) Insatsvarden och
gransvarden for helkroppsvibrationer finns i AFS 2005:15 om vibrationer. Obs! Redan vid insatsvardet ska atgarder vidtas
for att minska exponeringen.

3.1.4 Motstandet bor vara sa att det gar lagom latt samtidigt som risken for ofrivillig paverkan &r liten.

3.1 5 Med neutrallage menas att kroppens leder ej ska vara kraftigt bojda eller strackta. Pedaler bor vara sa att de inte
tvingar foraren att halla foten i en uppatvinklad stallning redan innan pedalen trycks ned. Upp- och nedféllbara armstod kan
vara en fordel for att avlasta nacke och skuldror.

3.1.6. Hjalpmedel kan vara tiltbar forarplats eller kamera och monitor fér battre sikt uppe vid héga pallstall.
Forprogrammerade fasta stopphojder anpassade till pallstallets barplan underlattar ocksa vid lyften Skyddstakets
utformning paverkar sikten och arbetsstallningen vid Iyft.

3.1.7 Hur ofta maste man stiga av och pa trucken? Anvénds ratt truck till uppgiften? Falls staplattan pa ledtrucken ned s
ofta att det innebéar en belastning? Med tryckavkannare i staplattan kan fast staplatta anvandas, alt staplattan lamnas nere.
Trucken kan da inte koras av gaende forare, utan endast da foraren star pa staplattan.




3.2 Manuell hantering
3.2.1 | Ar det endast undantagsvis som lyft 6ver axelh6jd och under knahéjd sker?

(2 och 3 88 AFS 1998:1)
3.2.2 | Ar det sillan som bérdor éver 15 kg lyfts manuellt? (3 8 AFS 1998:1)
3.2.3 | Undviks helt lyft av bordor som véger éver 25 kg? (3 8 AFS 1998:1)
3.2.4 | Sker tung manuell hantering med bra arbetsstallningar/arbetsrorelser?

(2 och 3 88 AFS 1998:1)
3.2.5 | Finns tillgang till tekniska hjalpmedel fér den manuella hanteringen?

(3 § AFS 1998:1)

Kommentarer

3.2 For att fa en bild av den totala situationen pa en arbetsplats, d v s att identifiera de mest belastande/tyngsta

arbetsuppgifterna, kan det vara relevant att en belastningsergonomisk riskbedémning genomférs. Det ar viktigt att bedéma
hur de manuella lyften utfors och bordans beskaffenhet. Prioritera genom att tgarda det vérsta och det som &r latt att
atgarda snabbt. Viktigt att beakta personalens kunskaper gallande belastningsergonomi och riskerna i och med manuell
hantering.

3.2.2. och 3.2.3Jamfor bedomningsmodellen for lyftpd sid 43 i AFS 1998:1 om belastningsergonomi.

3.2.4. Symmetriska lyft och rorelser ska efterstravas, sarskilt om bordorna bedéms som tunga. Bérdans gripbarhet ar ocksa

viktig att beakta. Lyften bor ske inom underarmsavstand och med rak rygg.

3.2.5 T ex lyftbord, saxlyft eller ledtruck med automatisk hojdjustering for bra arbetshéjd vid varuplockning. Vacuumlyftar

eller andra lyfthjalpmedel for plock av tunga artiklar.

3.3 Arbetsorganisation
3.3.1 |Har forarna méjlighet att fa avbrott fran korningen under varje arbetad timme?

(4 8 AFS 1998:1)
3.3.2. | Sker arbetsrotation eller arbetsvaxling till andra arbetsuppgifter? (4 § AFS 1998:1)
Kommentarer

3.3 Sittande arbetsstallning under 8 timmars arbetsdag bor inte forekomma. Pauser fran korning behover inte bara innebara
inaktivitet. Det viktigaste &r att de, férutom raster, ger variation. Det kan t ex ske genom att variera sittande, staende och

gaende arbete.

3.4 Kunskaper

3.4.1 | Har personalen kunskaper om vilka de belastningsergonomiska riskerna i arbetet ar
och hur de kan undvikas eller minskas? (6 § AFS 1998:1)

3.4.2 | Har personalen kunskap om tidiga tecken pa dverbelastning? (6 § AFS 1998:1)

3.4.3 | Har personalen getts mojlighet att pa plats trana in riktiga arbetsstallningar och
arbetsrorelser och lara sig hur hjalpmedel ska anvandas? (6 § AFS 1998:1)

3.4.4 | Far nyanstéallda kunskaper enligt ovan? (6 § AFS 1998:1)

Kommentarer

3.4 Utbildning, helst teoretisk och praktisk, ska ske med aterkommande intervall. Aven nyanstéllda ska f& detta och det ar
viktigt att kunskapskraven lyfts fram dven i verksamheter med hdg personalomséattning. Om det inte finns tillracklig

ergonomisk kompetens inom foretaget bor extern resurs anlitas for utbildning.




4. Personlyft

Fraga Ja Nej

4.1 Tillfalliga lyft med arbetskorg monterad pa truckens gafflar

4.1.1 |Riskbedoms tillfalliga personlyft med truck innan arbetet paborjas? (4 § AFS 2006:7)

4.1.2 | Ar de arbetsmoment som utfors vid lyften tillfalliga och kortvariga? (7 § AFS 2006:7)

4.1.3 | Har kombinationen truck/arbetskorg genomgatt forsta besiktning?
(19 och 23 §8§ AFS 2006:7)

4.1.3.1 |Om nej: Har truck och arbetskorg anvénts for personlyft fére 1 juli 20077

4.1.4 |Har arbetskorgen korrekt skyltning/mérkning? (5 8 AFS 2006:7)

4.2 Med forarlyftande plocktruck

4.2.1 | Ar plocktruck avsedd for lyft av férare 1,2 m eller hogre besiktigad?
(4 - 8 88 AFS 2003:6)

4.2.1.2 |Om nej: Nar togs trucken i bruk? Ar.......... manad..................

Kommentarer

4.1.1 Svensk standard SS 3628 kan vara till hjalp vid riskbedémningen. Féljande ska vid riskbedémning sarskilt undersokas:
- truckens och arbetskorgens lamplighet for uppgiften

- stabiliteten vid radande underlag

- arbetstagarnas kunskaper och fardigheter

- andra aktiviteter och arbeten i narheten

Truckens maxlast vid 600 mm tyngdpunktsavstand och max lyfthojd ska vara minst 4 ggr arbetskorgens totalvikt (bilaga A,
punkt 3.1).

Det ar inte tillatet att utfora tillfalliga personlyft med hjullastare, traktorer, teleskoptruckar eller gravmaskiner.

4.1.3 En forsta besiktning som utforts enligt aldre regler géller som besiktning enligt de nya féreskrifterna.

4.1.3.1 Om utrustningen anvants for personlyft fére 1 juli 2007 far den anvandas utan forsta besiktning fram t o m 1 juli
2008.

4.1.4 Skyltningen/markning ska bl a innehdlla uppgifter om:

- maxlast i korgen

- antal personer korgen ar avsedd for

- vilka truckar korgen &r avsedd att anvandas med

- vilka kontroller som ska utféras innan korgen anvéands (Bilaga A, punkt 4.6 och 4.7)

4.2.1 Besiktning ska ske varje ar enligt bilaga 1, rad 13. Galler plocktruckar avsedda for lyft av forare, ej truckar med
arbetskorg monterad pa gafflarna.

4.2.1.2F6r CE-markt truck galler att besiktning ska ha skett senast 1 ar och 2 manader efter att trucken togs i bruk.

Utrustning som inte besiktigats enligt AV:s regler eller som inte beddémts erbjuda betryggande sékerhet &r forbjuden att
anvénda.




5. Tillsyn och underhall

Fraga Ja |Nej
5.1 Utfors tillsyn av trucken fére kdrning?
5.2 Utfors fortlopande tillsyn och underhall anpassat till truckens driftforhallanden?
(22 § AFS 2006:5)
5.3 Finns rutiner for felanmalan av trucken och sker aterkoppling till foraren om
étgérder? (2 kap 1 och 5 88 aml, 3 kap 2 och 4 §§ aml, 5 och 7 §§8 AFS 2001:1)
Kommentarer
5.1 Tillsyn fére kdrning kan t ex omfatta:
- laddning - instrument och reglage
- oljelackage - hydraulfunktioner i andlage
- syraniva i batteri - kontroll av fard- och parkeringsbroms
- dackslitage - styrning

Truckens bruksanvisning kan ocksa ge information om vilken tillsyn fore kérning som ska ske.

Om flera forare kor trucken &r det lampligt att ett kontrollkort for daglig tillsyn féljer med trucken.

5.2 Fortldpande tillsyn kan innebara daglig tillsyn/tillsyn fore kdrning enligt punkt 5.1.

Service och underhall bor ske med intervall anpassat efter truckens driftforhallanden eller minst 1 gdng/ar oberoende av
drifttid. Vid tvaskiftdrift kan lampligt intervall vara 1 gang/kvartal. Truckens bruksanvisning kan ge information om
rekommenderat serviceintervall.

Standarder finns for gaffelkontroll. Enligt SS-1SO 5057 ska gaffelkontroll ske arligen, om nodvandigt med oférstorande
spricksokning. Gaffelarm som har reparerats ska genomga provbelastning enligt SS-1SO 2330.

5.3 Aterkoppling ar viktigt for att motivera féraren att anméla fel. Féraren ar skyldig enligt AML att félja givna féreskrifter
och rapportera allvarliga och omedelbara faror i arbetet.




6. Laddningsplatsen

Fraga Ja Nej
6.1 Ar laddningsplatsen val avgransad och med god ordning? (8 § AFS 1988:4)
6.2 Ar laddningsplatsen tillrackligt ventilerad? (9 8 AFS 1988:4)
Ar laddningsplatsen utrustad med:

6.3 - latt tillganglig brandslackare pa uppskyltad plats? (12 § AFS 1988:4)
6.4 - forbudsskylt mot 6ppen eld? (10 § AFS 1988:4)
6.5 - latt tillganglig 6gonspolningsanordning pa uppskyltad plats? (11 § AFS 1988:4)
6.6 - skyddsglaségon for underhall av batteri? (5§ AFS 1988:4)
6.7 - tvattmojlighet? (11 8§ AFS 1988:4)
6.8 - skriftliga instruktioner for laddning och underhall av batteri? (13 § AFS 1988:4)
Kommentarer

6.1 Truckladdning ska ske i sarskilt rum eller pa sarskild markerad plats.

6.2 Sarskilt truckladdningsrum ska ha franluftsventilation. Vid laddning av (enstaka) truckar ute i lagerutrymme &r lokalens
luftvolym normalt s stor att inget extra krav pa ventilation behovs.

6.3 Pulver- eller kolsyreslackare krévs, eftersom det finns elektrisk utrustning.

6.5 Risk for stank vid underhall, t ex kontroll och pafylining av batterivatten samt risk for batteriexplosion. Ogonspolning ska
kunna ske under minst 15 minuter med vatten tempererat i intervallet 20-30°C (9 § AFS 1999:7). Fasta anordningar for
dgonspolning behdver spolas igenom regelbundet for att sékerstélla funktion och kvalitet.

6.6 Heltackande s k korgglasdgon eller ansiktsvisir kréavs.

6.7 Behovet av tvattmajlighet far bedomas i forhallande till det underhall som behover utféras dar. Det racker om
tvattmojligheten finns ndgonstans i anslutning till laddningsplatsen.

6.8 Instruktioner kan t ex ta upp:

- undvik gnistbildning: laddaren ansluts innan strombrytaren slas pa och strémbrytaren slas av innan laddaren kopplas bort
- ventilera val runt batteriet vid laddning

- anvand skyddsglaségon och handskar vid pafyllning av vatten




7. Truckens skyddsutrustning

OBS! De tekniska kraven i bilagorna géller endast nér respektive risk finns vid anvandningen av en truck.
I checklistan finns endast hénvisningar till icke CE-markta truckar. Fér CE-markta truckar kan de tekniska kraven avvika
fran de i bilaga A i AFS 2006:5. Truckar som sldppts ut pa marknaden fran och med ar 1996 ska vara CE-markta.

7.1 Ledtruck Tekniska krav i bilaga A, 8 § AFS 2006:5
tillverkare.........cooooi i, EPUCKEYP .o et e e e e e
arsmodell................coo SEIENr....oeve e, CE-markt?.......cccovvvvnnnn.
Finns bruksanvisning?.........ccccccooevveieinnne forsékran om Gverensstammelse?..............

Hur mycket anvands trucken?.................tim alt min/dag

Fraga Ja Nej

7.1.1 |Finns fungerande s k magbrytare? (A5.2)

7.1.2 | Ar hjulen avskarmade? (A5.3)

7.1.3 | Falls forarplattformen upp automatiskt nér foraren kliver av? (A5.4)

7.1.4 | Finns fungerande signalhorn? (A2.4)

7.1.5 |Har trucken laststod? (A 2.3)

Kommentarer

7.1.1 Den s k magbrytaren, (sakerhetsbrytare pé styrarmen) kan antingen stoppa trucken eller &ndra truckens fardriktning.
CE-markta truckar, t ex Linde och Jungheinrich, kan vara konstruerade sé att magbrytaren kopplas ur da féraren star pa
plattformen. Viktigt att dessa riskbedémts fér den miljo de anvands i med tanke pa klamrisken.

7.1.3 Alternativ for CE-markt truck kan vara att trucken inte gar att kéra om foraren inte star pa férarplattformen.

7.1.5 Har krévs en beddmning av rasrisken CE-mérkta ledtruckar som lyfter 6ver 1,8 meter ska vara forberedda for
montering av laststod. Fér hoga lyft ar det ofta battre att anvanda en annan typ av truck an ledtruck.




7. Truckens skyddsutrustning

OBS! De tekniska kraven i bilagorna géller endast nér respektive risk finns vid anvandningen av en truck.
I checklistan finns endast hénvisningar till icke CE-markta truckar. Fér CE-markta truckar kan de tekniska kraven avvika
fran de i bilaga A i AFS 2006:5. Truckar som sldppts ut pa marknaden fran och med ar 1996 ska vara CE-markta.

7.2 Aktruck Tekniska krav i bilaga A, 8 § AFS 2006:5
tillverkare..........oooiii i TUCKEYP . e e e e
arsmodell................coo SEIENr....cvve e, CE-markt?.......c.coevvvnnen.
Finns bruksanvisning?..........ccccccoeveninenne. forsakran om Gverensstammelse?..............

Hur mycket anvands trucken?..................tim alt min/dag

Fraga Ja Nej

7.2.1 | Ar forarplatsen utford sa att foraren inte oavsiktligt kan halla en fot utanfor trucken
da den kors, t ex s k vansterfotbrytare? (A 4.4)

7.2.2 | Finns fungerande parkeringsbromsvarnare? (A4.3)

7.2.3 | Ar trucken utrustad for att minska riskerna om trucken valter? (A4.2)

7.2.4 | Finns fungerande signalhorn? (A 2.4)

7.2.5 | Har trucken skyddstak? (A2.3)

7.2.6 |Kan ev. draganordning sékras mot ofrivillig urkoppling? (A 25)

Kommentarer

7.2.1 Vansterfotbrytare ska finnas pa stastaplare och truckar med sidsittande forare. Alternativt till vansterfotbrytaren kan
en varningsanordning finnas som varnar féraren om han/hon inte haller foten pa plats.

7.2.2 Alternativt kan p-bromsen anséattas automatiskt da foraren lamnar forarplatsen. Obs! Punkten géller ej CE-markta
truckar.

7.2.3 Truck med sittande forare i akriktningen ska ha midjebalte om inte trucken har helt omslutande forarhytt, ett chassi
som pa var sida ar minst 600 mm bredare an hytten eller ett stabiliseringssystem som hindrar trucken fran att valta. Kravet
galler &ven CE-mérkta truckar.

Om det finns béalte ska detta anvandas, om det inte r uppenbart onddigt.

7.2.5 Har krévs en beddmning av rasrisken. CE-markt truck som lyfter éver 1,8 meter ska dock ha skydd mot nedfallande
foremal fran egen hantering.

7.2.6 Draganordningen kan vara fjaderbelastad eller forsedd med nagon typ av lasning/sparr.




8. Lokalerna

Fraga Ja Nej
Har lokalerna:
8.1 - separering av truckar och gaende (11 § AFS 2006:5, 56 och 57 §§ AFS 2000:42)
8.2 - speglar pa stallen med skymd sikt (11 § AFS 2006:5, 56 § AFS 2000:42)
8.3 - avkorningsskydd alt varselméarkning pa lastkaj
(64 och 76 §§ AFS 2000:42, 3 § AFS 1997:11)
8.4 - tak dver lastkaj utomhus (65 § AFS 2000:42)
8.5 - truckgangar fria fran uppstallt gods och annat material (11 § AFS 2006:5)
8.6 - hela och jamna golv, utan trésklar o dylikt i transportvagen (42 § AFS 2000:42)
8.7 Finns maskindriven lastbrygga eller lyftbord monterad vid lastkaj?
8.7.1 | Om ja: Ar lastbryggan eller lyftbordet besiktigat? (4 - 8 88 AFS 2003:6)
8.7.2 | Om nej: Nar togs lastbryggan eller lyftoordet i bruk? Ar.......... manad................
8.8 Ar lastkaj och lastbrygga anpassade till hojden pa de fordon som angor?
(9-10 §8 AFS 2006:4)
8.9 Finns rutiner och utrustning for att sékra fordon/lastbarare vid lastkaj?
(13 § AFS 2006:5)

Kommentarer

8.1 Truckar och gaende kan separeras med racken eller med linje. Viktigt att ha skyddsracken utanfor dorrar eller
anslutande korridor som leder rakt ut mot en truckgang.

8.3 Om lastkaj trafikeras av truck ska avkérningsskydd finnas pa de delar av lastkaj dar ang6ring inte sker.
Avkorningsskyddet ska vara minst 30 cm hogt, varselmarkt och tillrackligt kraftigt for att fanga upp trucken.

8.4 Taket ska skydda mot snoras, fallande istappar och mot nederbérd som kan orsaka isbildning och halka.

8.7 Besiktning ska ske vartannat ar enligt bilaga 1, rad 14. F6r CE-mérkt lastbrygga/lyftoord galler att besiktning ska ha
skett om anordningen togs i bruk for mer an 2 ar och 2 manader sedan.

8.8 Alltfor branta lutningar innebar att det blir tungt att lasta manuellt eller att det blir svart att mandvrera trucken i vinkeln
mellan fordonsflak och lastbrygga. Olyckor har skett da alltfér Iaga fordon varit placerade vid kaj och lastbryggan inte kant
av detta. Lastbryggan har da atergatt till upphdjt lage utan att truckféraren markt det, med pakorning och klamning som
foljd.

8.9 Fordon/véxelflak ska vara sakrade mot forskjutning innan trucken far kéra ombord, t ex genom klossning eller
forankring i lastkajen. For enstaka ombordkérning med mindre ledtruck kan ilagd p-broms racka som séakring. Aven
lastbrygga ska vara sékrad. Viktigt att truckféraren forsakrar sig om att flakets barighet ar tillracklig innan han/hon kér
ombord.

Lastbrygga/lyftbord som inte besiktigats enligt AV:s regler eller som inte bedémts erbjuda betryggande sékerhet &r
forbjuden att anvéanda.
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9. Pallstall

OBS! De tekniska kraven i bilagan galler endast nér respektive risk finns vid anvandningen av pallstallet.

Fraga Ja Nej
Ar pallstall utrustade med:
9.1 - pakorningsskydd pa utsatta stallen (8 8, bilaga A, punkt 3.2 AFS 2006:4)
9.2 - balkspérrar (5 8 AFS 1981:15)
9.3 - skylt som anger maxlast per sektion och bérplan (8 §, bilaga A, punkt 3.2 AFS 2006:4)
9.4 -genomskjutningsskydd (8 §, bilaga A, punkt 3.2 AFS 2006:4)
9.5 - forankring (8 8, bilaga A, punkt 3.2 AFS 2006:4)
9.6 - rasskydd dver passager/arbetsplatser i pallstallen? (2 och 12 8§ AFS 1981:15)
9.7 Sker inlagring i pallstall pa Europa-pall (EUR-pall)? (3 8 AFS 1981:15)
9.8 Sker dokumenterad arlig kontroll av pallstall? (18-21 §§ AFS 2006:4)
9.9 Finns monteringsanvisning till pallstéllet?
Kommentarer

9.1 Horn och gavlar ar ofta sarskilt utsatta. Aven pelare i ett lagerutrymme kan behéva férses med pakérningsskydd.

9.2 Ska forhindra ofrivillig urhakning av balken da last tas ned fran pallstallet.

9.3 Racker om det finns skyltar pa gavlarna om samma vikter galler for alla barplan/sektioner i pallstallet.

9.4 Viktigt dar gods plockas manuellt och dar oskyddade personer kan vistas samtidigt som truckhantering sker.

9.5 Nar ras sker beror det ofta p& en kombination av dalig forankring och pakorning. Pallstallen ska i forsta hand vara
forankrade i golv. Var uppmarksam pa asfaltgolv, da de inte klarar samma belastning som betonggolv, varken fran
forankringen eller fran pallstéllets stolpfot. Utomhus anvénds ofta asfalt som underlag.

Om forankring i vagg eller tak krévs for stabiliteten &r det viktigt att kontrollera att fastighetens konstruktion klarar
belastningen. Om det inte ar mojligt att forankra i vagg eller tak kanske pallstéllet maste goras lagre eller monteras ihop
med ett parallellt stall, sa att basytan blir storre.

9.7 Gods pa engangspall kan sattas ovanpa en EUR-pall eller ett mellanlagg, sa slipper man plocka om godset.

9.8 Innan ett pallstall tas i bruk ska kontroll ske att monteringen gjorts enligt anvisningarna. Déarefter bor arlig kontroll ske
enligt standarden nedan. Kontroll kan ske genom besiktning av ndgon med sakkunskap eller genom egenkontroll om
tillrackliga kunskaper finns. Se svensk standard SS 2240 ’Lagerinredningar - pallstall”.

9.9 Monteringsanvisningen behdvs for att man ska kunna kontrollera montering och belastning vid flytt eller férandring av
pallstallet. Har barbalkar tagits bort, t ex fér att ge utrymme for en arbetsplats i pallstallet eller for att ge utrymme for hogt
gods, kan hogsta tillatna last pa barplanen ovanfor minska, p g a att stolparna tal mindre belastning.

Fristapling far endast ske av stabilt och val sammanhallet gods. Det understa godset maste tala hoga belastningar. Det ar
olampligt att fristapla i anslutning till omrade dar gangtrafik sker.

Senast andrad 2008-08-28
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